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RESUMO 

 

O presente relato de experiência foi desenvolvido no âmbito do Programa Institucional 

de Bolsa de Iniciação à Docência de Educação Física, em uma escola pública de ensino 

fundamental de anos iniciais localizada em Juazeiro do Norte, Ceará. O objetivo consiste 

em  apresentar o diagnóstico das relações interpessoais observado nas aulas de Educação 

Física e descrever propostas de práticas lúdicas e cooperativas voltadas à valorização da 

diversidade e à promoção da convivência escolar. O relato trata-se de um estudo de caso 

de abordagem qualitativa e descritiva, realizado entre fevereiro e junho de 2026 com 

turmas do 4º e 5º ano, envolvendo aproximadamente 80 estudantes. A produção dos dados 

ocorreu por meio de observação e registros em diário de campo. As observações 

evidenciaram desafios nas relações interpessoais cotidianas, especialmente 

comportamentos associados a estereótipos de gênero e dificuldades na valorização da 

diversidade. A partir desse diagnóstico, foram planejadas atividades lúdicas e 

cooperativas com o objetivo de promover o diálogo, o respeito às diferenças e o 

fortalecimento da convivência no ambiente escolar. Dessa forma, o trabalho apresenta o 

processo de observação e o planejamento de intervenções pedagógicas a serem 

desenvolvidas. 
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